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Descrição do H5i
O sistema H5i inclui os seguintes elementos:
•  Humidificador aquecido H5i  •  Cuba de água lavável H5i.

Os componentes opcionais incluem:
•  Tubagem aquecida ClimateLine  •  Tubagem aquecida ClimateLineMAX  •  Cuba de água H5i.

Sugestões para quando viajar

Quando se deslocar ou viajar com o H5i:
•  certifique-se de que a cuba de água está vazia; 
•  desligue o H5i do S9 utilizando o botão de desengate. 

Boas-vindas 
Obrigado por ter escolhido o H5i. Antes de utilizar  
este dispositivo, leia os Manuais Informativo e de  
Boas-vindas na íntegra.
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Saída de ar

Cuba de água lavável H5i
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Vedação da 
tampa  
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Configuração
1.	 Alinhe o H5i com o S9 e empurre-os um contra o outro até encaixarem.
2.	 Ligue a ficha CC da unidade de alimentação à parte de trás do S9.
3.	 Ligue o cabo eléctrico à unidade de alimentação.
4.	 Ligue a outra extremidade do cabo eléctrico à tomada.
5.	 Ligue, de forma segura, uma das extremidades da tubagem de ar à saída de ar.
6.	 Ligue a máscara montada à extremidade livre da tubagem de ar.

Notas: 
•• Coloque a unidade de alimentação afastada do H5i para permitir ventilação adequada.
•• Para obter mais informações sobre a montagem da máscara, consulte o respectivo manual. 
•• As máscaras recomendadas estão disponíveis em www.resmed.com na página relativa aos 

Produtos na área de Serviço e assistência.
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Enchimento da cuba de água 
1.	 Abra o fecho e levante a tampa articulada.
2.	 Retire a cuba de água.
3.	 Encha a cuba (através do orifício central) com água até à marca de 

nível máximo (380 ml).
4.	 Volte a colocar a cuba de água no H5i.
5.	 Feche a tampa articulada e certifique-se de que encaixa devidamente.

1. 2. 3. 4. 5.
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Informações básicas sobre o S9
O painel de controlo do dispositivo S9 possui um 
ecrã de LCD, um botão de Iniciar/Parar, um botão 
de selecção e as teclas dos menus Info e Config.

Legenda:

Menu Info

Menu Config

Botão de 
selecção

Iniciar/Parar

Climate 
Control

Tubo 
aquecido

Rampa

Humidade

Início

Menu Config
Permite 

alterar os 
parâmetros.

Menu Info
Permite 

visualizar 
estatísticas de 

sono. Botão de selecção
Se rodar o botão, 

pode percorrer 
o menu e alterar 
parâmetros. Se 

premir o botão, pode 
aceder a um menu 

e confirmar as suas 
escolhas. 

Ecrã de LCD 

Botão Iniciar/
Parar

Inicia ou pára o 
tratamento. 

Menu Início
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1.	 No ecrã INÍCIO, 
rode  até o 
ecrã HUMIDADE 
ser apresentado 
a azul.

2.	 Prima . A 
selecção aparece 
destacada a cor-
de-laranja.

3.	 Rode  até 
aparecer o nível 
de humidade 
pretendido.

4.	 Prima  para 
confirmar a 
escolha.

Ajuste do nível de humidade 
Pode ajustar o nível de humidade entre Desl. e 6, a qualquer momento, para encontrar o parâmetro 
que considere mais confortável. Para ajustar o nível de humidade:

Aquecimento do H5i 
A função de aquecimento serve para pré-aquecer a água antes de iniciar o 
tratamento.
Para iniciar o aquecimento:
1.	 Navegue até ao ícone do nível de humidade.
2.	 Mantenha  premido durante três segundos. É apresentada a barra 

de estado do aquecimento.
Pode interromper o aquecimento a qualquer momento premindo  
durante pelo menos três segundos. Pode iniciar o tratamento a qualquer 
momento premindo .

Nota: para ajudar a arrefecer a placa de aquecimento, o dispositivo S9 
continuará a fornecer ar durante até uma hora após o tratamento terminar. 
Contudo, pode desligar o dispositivo da tomada em qualquer altura e deixar 
que a placa de aquecimento arrefeça sem fluxo de ar.
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Introdução
1.	 Certifique-se de que o S9 e o H5i estão ligados e que a cuba de 

água está cheia até à marca de nível máximo.
2.	 Ajuste o nível de humidificação, se necessário.
3.	 Coloque a máscara tal como é descrito nas respectivas instruções 

do utilizador.
4.	 Para iniciar a terapia, basta respirar para dentro da máscara e/ou 

premir .
5.	 Deite-se e disponha a tubagem de ar de modo que esta possa 

mover-se no caso de se voltar enquanto dorme.
6.	 Para parar o tratamento em qualquer altura, retire a máscara e/ou 

prima .

Notas: 
•• Se o seu médico tiver activado a função SmartStart, o dispositivo 

começará a funcionar automaticamente quando respirar para dentro 
da máscara e parará automaticamente quando retirar a máscara.

•• Uma vez iniciada a terapia, é apresentado o ecrã de tratamento.
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Limpeza e manutenção
Deverá levar a cabo regularmente a limpeza e manutenção da forma descrita nesta secção.

Desmontagem do H5i

1.	 Abra o fecho.
2.	 Levante a tampa articulada.
3.	 Retire a cuba de água.
4.	 Despeje a água que resta na cuba.
5.	 Desencaixe os quatro fechos laterais.
6.	 Separe a tampa da cuba, a placa e a base.

1. 2. 3.

4. 5. 6.
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Limpeza diária

1.	 Desmonte e lave a tampa da cuba, a placa e a base em água tépida com um detergente suave.
2.	 Enxagúe bem com água limpa e deixe secar afastadas da luz solar directa.

Nota: também pode lavar a tampa da cuba, a placa e a base desmontadas numa máquina de lavar 
louça, utilizando um ciclo delicado ou para cristais (apenas na cesta superior).

Limpeza mensal

1.	 Retire a vedação da tampa articulada e lave-a em água tépida com um detergente suave. 
2.	 Limpe o exterior do H5i com um pano húmido e detergente suave.

Nova montagem do H5i

1.	 Volte a colocar a placa na base, certificando-se de que a marca de nível máximo da água fica 
voltada para cima.

2.	 Volte a colocar a tampa da cuba na placa/base e verifique se os orifícios centrais estão 
alinhados.

3.	 Encaixe os quatro fechos laterais.
4.	 Encha a cuba de água e volte a colocá-la no H5i.
5.	 Feche a tampa articulada e certifique-se de que encaixa devidamente.

Lista de verificação para manutenção

99 Inspeccione a cuba de água e a vedação da tampa articulada para verificar se apresentam 
desgaste e degradação. 

99 Substitua a cuba de água se algum componente apresentar fugas ou tiver fendas, manchas ou 
estiver picado.

99 Substitua a vedação da tampa articulada se esta apresentar fendas ou estiver rasgada.
99 Limpe os depósitos de pó branco na cuba de água utilizando uma solução com uma parte de 

vinagre e 10 partes de água.

1. 2. 3. 4. 5.
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